GAI ELIANA

Medico Chirurgo specialista in Psichiatria. Psicoterapeuta.

Medico Dirigente Psichiatra presso A.S.L. AT fino al 20/ 12/2015.

Medico Dirigente Psichiatra Responsabile del C.R.P. Residenzialita Psichiatrica presso S.0.C. Valle Belbo
A.S.L. AT fino al 20/12/2015.

Libero professionista dal 01/01/2016.

Curriculum vitae

Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli studi di Torino 20/07/1979.

Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo Novembre 1979.

Iscritta all’ Albo dei Medici di Asti al n° 764 29/01/1980.

Specialista in psichiatria 22/11/1984 Universita di Torino.

Psicoterapeuta: delibera dell’Ordine dei Medici di Asti all’esercizio dell’attivita di Psicoterapeuta (prot. n°
670 del 02/06/1994).

Conseguimento idoneita a primario di psichiatria sostenuta nella sessione 1987. Roma Ministero della
Sanita.

Formazione : arteterapia e tecniche riabilitative.

1980 Tirocinante presso la Clinica Psichiatrica Universita di Torino.

Dal 21/04/1980 medico assistente di psichiatria di ruolo addetta ai Servizi Psichiatrici Provinciali della
Provincia di Asti a tempo pieno.

Dal 1981 medico assistente di ruolo presso USSL68 di Asti a tempo pieno.

Referente di psichiatria presso poliambulatorio di San Damiano dal 1981 al 1992,

Dal1990 medico aiuto corresponsabile ospedaliero di psichiatria presso USSL 68 di Asti a tempo pieno.

Dal 1993 responsabilita del Modulo” Strutture intermedie” presso USSL 68 di Asti.

Conduttore di gruppi di arterapia dal 1994 al 2003 presso il Centro Diurno Tarighemar di Asti.

Dal 1996 incarico di dirigente medico I Livello/A presso USL19 di Asti.

Dal 2006 responsabile del C.R.P Riabilitazione e Trattamenti Psicosociali presso la SOC Psichiatria Asti
Centro e Nord.

Dal 2009 responsabile della C.R.P. Salute Mentale di Comunita-Valle Belbo A.S.L. AT.

Dal 2009 designazione sostituto del Direttore della S.0.C. Psichiatria Valle Belbo A.S.L. AT fino al 20
dicembre 2015.

Dal 01/01/2015 al 20/12/2015 responsabile del C.R.P. Residenzialita Psichiatrica presso S.0.C. Valle Belbo
A.S.L.AT.

Dal 04/05/2018 al 30/11/2018 incarico a favore dell’Azienda Ospedaliera di Alessandria per attivita di
psichiatria da svolgersi presso il Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale - S.C. Psichiatria SPDC, al
fine di supportare la struttura nella collaborazione alle attivita di Assistenza Psichiatrica Carceraria in regime
libero professionale.

Partecipazione continua e costante a corsi di aggiornamento e formazione dalla laurea all’anno in corso,
Formazione in tecniche riabilitative, conduttrice di gruppi di arte terapia per pazienti psicotici e disturbi
alimentari, gruppo di sostegno e counseling per famiglie di pazienti psicotici.

Coordinatore,supervisore, coautore dei testi di “I Colori della Mente 1 e II”: pubblicazioni inerente
I’arteterapia nei Centri Diurni dei servizi psichiatrici in Piemonte.

Organizzazione di eventi , mostre,giornate di formazione inerenti I’arteterapia.

Pubblicazione di poster inerenti Iarteterapia.

Nel 2001-2002 realizzazione del progetto”Nel cuore della differenza “in collaborazione con Univol di Asti:
progetto di informazione sul volontariato e di lotta allo stigma sulla malattia mentale.

Nel 2002 organizzazione di mostra di scultura “Arte :tra etica ed estetica” con laboratori attivi di arteterapia
rivolti alla scuole medie inferiori e superiori del territorio di Asti.(Canelli,circolo culturale p.di vista).

Dal 1998 al 2012 consigliere nella Scarampi Foundation : arte,cultura e musica in terra di Langa.

Anno 2011-2012 partecipante al gruppo di lavoro del progetto del Centro Controllo Malattie “Valutazione
della qualitd dei servizi di salute mentale:un percorso di analisi condivisa con pazienti in qualita di
valutatori” Ministero della salute.

Iscritta alla Societa Italiana di Psichiatria (SIP).

Iscritta alla Associazione Italiana Donne Medico (AIDM), sezione di Torino

Aggiornamento professionale continuo con crediti formativi ECM. (Vedi piattaforma Age.na.s )



